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La CENA A CIEGAS sera una de las actividades
mas sorprendentes del Férum Gastrondmico

¢Pénsdis que es cierta la afirmacion “comemos por los 0jos”? La mejor
forma de descubrirlo es participar en la Cena a Ciegas, una actividad
organizada por el Hostal dos Reis Catdlicos de Santiago de Compostela
para el sdbado 20 de febrero a las 21h de la noche.

¢Sabemos diferenciar entre el sabor de una patata de la zanahoria?
¢ Diferenciariamos entre una gamba y un langostino si no los viéramos?
¢Realmente podriamos saber si lo que masticamos es carne o pescado?. De la
mano del Unico periodista gastronémico ciego de nuestro pais, Jonatan
Armengol, les proponemos un viaje por los sabores con los ojos tapados con un
antifaz.

La “Cena a Ciegas” consiste en una seleccibn de mas de 15 elaboraciones
desarrolladas por el equipo de cocina del Hostal dos Reis Catdlicos, presentadas
de tal forma que usted no necesite preocuparse por el antifaz que cubrira sus
ojos durante el transcurso de la cena.

Iniciaremos nuestro viaje por los sabores del recuerdo, buscando aquellas
elaboraciones que podrian estar fijadas en nuestra memoria, mientras al dar
vacaciones a nuestra vista hotamos como olfato, gusto, tacto y oido, despiertan
hasta limites que no conociamos.

Sabores, texturas y aromas, daran paso a exquisitos platos que haran las
delicias de los comensales mientras entre plato y plato, siempre con los ojos
tapados, debatiremos lo que nos llevamos a la boca y comprobaremos si
sabemos identificar lo que comemos si no lo vemos.

¢(CUANDO FUE LA ULTIMA VEZ QUE SENTISTE MARIPOSAS EN EL ESTOMAGO?




